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do

Čtvrtek 1.10.2026
KIRI SÝR 7, ŽITNÝ CHLÉB 1, ZELENINA 0Přesnídáv.
KUŘECÍ VÝVAR SE ZELENINOU 9 A TARHOŇOU 1Polévka
OBALOVANÉ RYBÍ FILÉ 1,3,4 PEČENÉ V TROUBĚ, BRAMBOROVÁ KAŠE 7 ZELENINA 0Menu 1
MRKVOVÁ POMAZÁNKA 7, HOUSKA 1, ZELENINA 0Svačina

Pátek 2.10.2026
CELOZRNNÝ CROASANT 1, MLÉKO 7, OVOCE  0Přesnídáv.
ZELENINOVÝ KRÉM 7Polévka
KUŘECÍ 0 V AJVAROVÉ OMÁČCE 0, RÝŽE 0Menu 1
SURIMI POMAZÁNKA 4,7 S CELEREM 9, DALAMÁNEK 1, ZELENINA 0Svačina



01.10.2026 31.10.2026od

Jídelníček
do

Pondělí 5.10.2026
TVAROH 7, OVOCE 0Přesnídáv.
ZELENINOVÁ 9 S BULGUREM 1Polévka
JÁHLOVO PUDINKOVÁ KAŠE 7 S OVOCNÝM ROVAREM 0, OVOCE 0Menu 1
ŠUNKA 0, MÁSLO 7, TOUSTOVÝ CHLÉB 1, ZELENINA 0Svačina

Úterý 6.10.2026
SMOTHIE S JOGURTEM 7 A MLÉKEM 7, OVOCE 0Přesnídáv.
KULAJDA 1,3,7Polévka
SICILSKÁ OMÁČKA S ČERVENOU A ČERNOU ČOČKOU 0, KOŘENOVOU ZELENINOU 9, CELOZRNÉ
TĚSTOVINY 1

Menu 1

POMAZÁNKA Z TVRDÉHO SÝRA 7, VEKA 1, ZELENINA 0Svačina

Středa 7.10.2026
VAŘENÉ VEJCE 3, MÁSLO 7, BILOVECKÝ CHLÉB 1, ZELENINA 0Přesnídáv.
FRANKFURTSKÁ 1Polévka
FILÍROVANÁ VEPŘOVÁ PEČENĚ 0, SMETANOVÝ ŠPENÁT 7, VAŘENÉ BRAMBŮRKY 0Menu 1
POMAZÁNKA Z ČERVENÉ ŘEPY 7, ZDOBENÁ VÝHONKY 0, BAGETA  1Svačina

Čtvrtek 8.10.2026
SMETANOVÝ SÝR 7, SOJOVÝ ROHLÍK 1,6, ZELENINA 0Přesnídáv.
ČOČKOVÁ 0Polévka
VEGE: KARBENÁTEK Z BROKOLICE A KVĚTÁKU SE SÝREM 1,3,7, BRAMBOROVÁ KAŠE 7, OVOCNÝ
KOMPOT 0

Menu 1

LITÝ PERNÍK 1,3,7, OVOCE 0Svačina

Pátek 9.10.2026
BULKA SENDVIČ 1, TVRDÝ SÝR 7, MÁSLO 7, LEDOVÝ SALÁT 0, OKURKA 0, RAJČE 0Přesnídáv.
ZELENINOVÁ S VEJCI 3,9Polévka
KUŘECÍ PRSÍČKO 0 NA ZELENINĚ 0 S RÝŽÍ PARBOILED 0Menu 1
POMAZÁNKA Z FAZOLÍ SE  SÝREM COTTAGE, 7 CELOZRNÝ CHLÉB 1, ZELENINA 0Svačina
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Pondělí 12.10.2026
SMOOTHEE S BANÁNEM 7Přesnídáv.
MINESTRONE 9Polévka
TĚSTOVINY TRICOLORA 1 VE SMETANOVÉ OMÁČCE S CIZRNOU 1,7,9 ZDOBENÉ VÝHONKY 0Menu 1
CEREÁLNÍ CHLÉB 1, MÁSLO 7, ZELENINOVÝ TALÍŘ 0Svačina

Úterý 13.10.2026
GOUDA 7, POMAZÁNKOVÉ MÁSLO 7, ROHLÍK 1, ZELENINA 0Přesnídáv.
ZELENINOVÝ VÝVAR S RÝŽI 9Polévka
VEPŘOVÝ GULÁŠ 1, CHLÉB 1, ZELENINA 0Menu 1
RUKOLOVÁ POMAZÁNKA S OLIVAMI 7, CIABATTA 1, ZELENINA 0Svačina

Středa 14.10.2026
VÁNOČKA 1, MLÉKO 7, OVOCE 0Přesnídáv.
BRAMBORAČKA S KOŘENOVOU ZELENINOU 9Polévka
KUŘECÍ NUDLIČKY 0 V BYLINKOVÉ OMÁČCE 0, VAŘENÉ BRAMBORY 0, ZELENINA 0Menu 1
ŠUNKA 0, MÁSLO 7, CHLEBOVEKA 1, ZELENINA 0Svačina

Čtvrtek 15.10.2026
RICOTTA 7, PĚTIZRNNÁ KOSTKA 1, OVOCE 0Přesnídáv.
BROKOLICOVÝ KRÉM 7Polévka
VEGE: LA PASTA 1 DI POMODORO 0 ZDOBENÉ SÝREM 7Menu 1
PAŽITKOVÁ POMAZÁNKA 7, ROHLÍK S CHIA SEMÍNKY 1, ZELENINA 0Svačina

Pátek 16.10.2026
KIRI SÝR 7, ŽITNÝ ROHLÍK 1, ZELENINA 0Přesnídáv.
ČESNEČKA S BRAMBOREM A VEJCI 3Polévka
RYBÍ FILÉ 4 NA MÁSLE 7 S BYLINKAMI, BRAMBOROVÁ KAŠE 7, MRKVOVÝ SALÁT 0Menu 1
ZELENINOVÁ POMAZÁNKA 7, CHLÉB SLUNÍČKO 1, ZELENINA 0Svačina
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Pondělí 19.10.2026
KNUSPI CHLÉB 0, ŽERVÉ 7, ZELENINA 0Přesnídáv.
ZELENINOVÁ 9Polévka
BUCHTIČKY S KRÉMEM 1,7, OVOCE 0Menu 1
CHLÉB SLUNÍČKO 1 S MÁSLEM 7 S ŘEDKVIČKAMI 0 A LUŠTĚNINOVÝMI VÝHONKY 0Svačina

Úterý 20.10.2026
BÍLÝ JOGURT 7, OVOCE 0Přesnídáv.
CIBULAČKA 7,12Polévka
KUŘE 0 NA PAPRICE 1,7, HOUSKOVÝ KNEDLÍK 1,3Menu 1
POMAZÁNKA Z ČERNÉ ČOČKY 7, VEČKA SYPANÁ SEZAMEM 1,11, ZELENINA 0Svačina

Středa 21.10.2026
JAHODOVÝ DŽEM 0, MÁSLO 7, ROHLÍK 1, OVOCE 0Přesnídáv.
HRSTKOVÁ LUŠTĚNINOVÁ 0Polévka
BOLOŇSKÉ ŠPAGETY 1,9 ZDOBENÉ SÝREM 7Menu 1
VAJÍČKOVÁ POMAZÁNKA 3,7, KAISERKA 1, ZELENINA 0Svačina

Čtvrtek 22.10.2026
MOZZARELA 7, POMAZÁNKOVÉ MÁSLO 7, PROFIT-ROHLIK 1, ZELENINA 0Přesnídáv.
ŠPENÁTOVÝ KRÉM 7Polévka
BRAMBOROVÝ GULÁŠ 1, CHLÉB 1Menu 1
POMAZÁNKA Z RICOTTY S BAZALKOU 7, ITALSKÝ CHLÉB 1, ZELENINA 0Svačina

Pátek 23.10.2026
JEMNÉ KŘENOVÉ MÁSLO 7, PLETÝNKA 1, ZELENINA 0Přesnídáv.
HRÁŠKOVÝ KRÉM 7Polévka
HOVĚZÍ 0 NA PŘÍRODNÍ ZPŮSOB 0 S RÝŽÍ PARBOILED 0, ZELENINA 0Menu 1
OVESNÁ KAŠE S  OVOCEM 1,7, ZDOBENÁ ČERSTVÝM OVOCEM 0Svačina
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Pondělí 26.10.2026
ŽITNÝ CHLÉB 1, LUČINA 7, ZELENINA 0Přesnídáv.
RAJSKÁ POLÉVKA 1,9 S OVESNÝMI VLOČKAMI 1Polévka
FAZOLOVÉ LUSKY NA SMETANĚ 1,7, VAŘENÝ BRAMBOR 0, VÉJCE 3Menu 1
ZRNĚNÝ ROHLÍK 1, POMAZÁNKOVÉ  MÁSLO 7, ZELENINOVÝ TALÍŘ S VÝHONKY 0Svačina

Úterý 27.10.2026
MLÉKO 7, OVESNÉ VLOČKY 1, OVOCE 0Přesnídáv.
GULÁŠOVKA 1Polévka
KUŘECÍ PERKELT 7 S HOUSKOVÝM KNEDLÍKEM 1,3Menu 1
TUŇÁKOVÁ POMAZÁNKA 4,7, TOUSTOVÝ CHLÉB 1, ZELENINA 0Svačina

Středa 28.10.2026
STÁTNÍ SVÁTEKMenu 1

Čtvrtek 29.10.2026
CORNFLAKES 0, MLÉKO 7, OVOCE 0Přesnídáv.
HRACHOVKA 0Polévka
CIKÁNSKÁ 0 HOVĚZÍ PEČENĚ 0, TĚSTOVINY 1Menu 1
GOUDA 7, POMAZANKOVÉ MÁSLO 7, SLUNEČNICOVÝ CHLÉB 1, ZELENINA 0Svačina

Pátek 30.10.2026
MED 0, MÁSLO 7, ROHLÍK 1, OVOCE 0Přesnídáv.
SLEPIČÍ VÝVAR SE ZELENINOU A NUDLEMI 1,9Polévka
KARBENÁTEK Z VEPŘOVÉHO MASA S KAPUSTOU A POHANKOU 1,3, BRAMBOROVÁ KAŠE 7,
ZELENINA 0

Menu 1

ŠUNKOVÁ POMAZÁNKA 7, PODMÁSLOVÝ CHLÉB 1, ZELENINA 0Svačina
Seznam alergenů:


